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行程时间：2018.09.05-2018.09.16
行程天数：12天  /  出发地：上海

寻着冰川崩裂入海的声音，一路向北，抵达北纬80度，邂逅剽
悍萌厚的北极生物，见证比夏季更真实的秋日北极。

服务亮点

行程亮点

以最亲民的价格完
成最高端的旅行

驶向北纬80°，成为极少数能进入
北极圈的中国人

造访世界最北端的人类定居点新奥勒
松，参观中国驻北极科考站“黄河站”

进行橡皮艇登陆活动
见证冰川坠海的壮观

目睹北极领主——北极熊的英姿，邂
逅北极狐、海豹等北极特有的生物

穿越斯匹茨卑尔根岛最大最美的
康斯峡湾

勇游北冰洋，获得船长亲自颁发的
北极游泳证书

搭乘挪威怀旧风游轮 行程紧凑不紧张
旅行节奏惬意舒适

吃住行游一站式全包
省心省事省时间

挪威旅游局邀请
通签率99%+

中国南极科考站
昆仑站前副站长
曹建西专业领队



行程线路

D1 上海—奥斯陆

自浦东国际机场起飞，前往奥斯陆。在挪威首都美美地睡一觉，带走长途飞行的疲惫。

D2奥斯陆风情游 & 飞朗伊尔城

出发前，我们可以在这座“交织在蓝绿之间”的城市畅玩一番，领略风格各异的博物馆、公园、建筑，或者只是简单地在咖
啡馆或酒吧里消磨时间。

下午或晚上，我们将前往离奥斯陆仅仅几小时航程的朗伊尔。在与世隔绝的北极荒原小城镇宿夜，倾听来自极北的声音。



D3 朗伊尔城—巴伦支堡

在每天都能看到极光，禁止死亡的朗伊尔城做短暂的停留观光，随后登上典型的大西洋风格游轮，在充满古香古色的神秘

色彩和木质结构中开启航海之旅。

我们的第一站是巴伦支堡（Barentsburg）。这个不是飞地却胜似飞地的挪威城市，有太多前苏联的感觉，即使是邮局邮

寄，也要同时贴俄罗斯邮票和挪威邮票。而博物馆也是俄罗斯专号，名字就叫俄罗斯开拓者博物馆。有机会，我们会参观

博物馆，欣赏俄罗斯民族的风情表演。

下午，我们将驶出斯瓦尔巴德最大的峡湾水系伊斯峡湾（Isfjord），沿卡尔王子岛（Prins Karls Forland）的美丽风光向

北航行。

D4 玛格达莱纳峡湾，登陆

我们将于上午抵达玛格达莱纳峡湾（Magdalenefjord），首次乘坐Polarcirkel小艇登陆。这片地区拥有悠久的探险史，我

们会发现重要的文化遗产，包括17至18世纪晚期捕鲸人留下的鲸脂锅炉遗迹和130座坟墓。



D5 木峡湾、丽芙峡湾、姆芬岛、北纬80°

今天我们将驶向摩纳哥冰川（Monaco Glacier），途中经过一些夏季有绒鸭筑巢的岛屿。如果幸运的话，我们能发现寻找鸟蛋

的北极熊。如果冰情允许，我们将穿越北纬80度，抵达海象聚居的姆芬岛（Moffen）。

D6 康斯峡湾、新奥勒松

康斯峡湾（Kongsfjorden）是斯匹次卑尔根西北海岸最大最美的峡湾。我们可以看到辽阔的苔原、峻峭的山峰、克朗冰川和

国王冰川，在峡湾的尽头，还可目睹巨大的冰川崩塌入海。

之后，我们会抵达新奥勒松（Ny-Alesund），这里曾经是煤矿，如今是世界上最靠北的人类定居点之一，有十个国家在此

建立了永久考察站。



D7-D8 朗伊尔下船 & 奥斯陆自由行

航行结束，离开游轮，从朗伊尔城回到奥斯陆，可以在斯堪的纳维亚半岛最古老的都城兜兜转转，感受下面对大海，背靠山

峦的奥斯陆风情。

剩下的时间，就交给波罗的海的明珠赫尔辛基吧，相信这座花园般的现代都市能给你带来不一样的感受。极具民族特色的现

代建筑和中世纪建筑、形形色色的博物馆、“千湖之国”的美味都会给你留下深刻的记忆。

装着倾听到的北极声音，带着关于北欧的回忆，一路飞过欧洲的天空，回到家园。

D9-D10 奥斯陆—赫尔辛基

D11-D12 回程，抵达上海
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